
ein quadratisches Blatt Papier so 
falten, dass dieses Muster entsteht

1

das Quadrat zu einem Dreieck falten

2

jeweils die rechte und die linke Spitze an den 
gestrichelten Linien  nach innen umstülpen

3

4
es entsteht ein Quadrat, bei 
dem die offene Spitze nach 
oben zeigt

5
die vorderen “Laschen” an den 
gestrichelten Linien an die 
Mittellinie falten

auf der Rückseite wiederholen

die vordere offene Spitze nach unten 
ziehen und wie in 8 falten

auf der Rückseite ab 6 wiederholen (9)

7
9

10
an der gestrichelten Linie, bis fast an die 
Mittellinie falten 

11

die so entstandene Form (11) “auf den Kopf stellen”

jede Spitze an der gestrichelten Linie (12) nach oben 
falten und anschließend nach innen umstülpen (13)

12

an einer Seite an der gestrichelten Linie falten damit Kopf und Schnabel entstehen

die entstandene Faltung nach innen umstülpen

Flügel etwas nach unten falten und leicht 
auseinanderziehen, damit in der Mitte der 
Körper entsteht

13

14

15

Erwachsene nach Krebs im Kindes-/Jugendalter

auf der Rückseite wiederholen
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6

die Faltung in 5 auf der Vorderseite wieder auffalten und die 
geschlossene Spitze an der gestrichelten Linie nach oben falten 
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